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Детское хореографическое творчество, как важный компонент современной культуры, является сферой непосредственного контакта личного творческого опыта ребенка с обширнейшим художественным и эстетическим опытом, накопленным в профессиональном искусстве и народном творчестве. Данное обстоятельство объясняет значимость детского танцевального творчества, необходимость приобщения детей к хореографической культуре. В настоящее время популярность хореографического искусства среди детей и подростков велика, наблюдается постоянный количественный рост детских танцевальных коллективов, увеличение числа их воспитанников.

Хореографический коллектив – одна из распространенных форм обучения и воспитания, специфика работы которого достаточно сложна.

Учитывая все особенности детей, следует своеобразно выстраивать занятия со школьниками разного возраста.

Одна из задач деятельности нашего танцевального коллектива«FORTUNE»: содействовать физическому развитию детей и совершенствовать основные двигательные навыки. Именно в этом возрасте важно выработать у детей устойчивую привычку прямо и стройно держаться, правильно и свободно двигаться в танцах. Не менее важной задачей является развитие общей организованности детей, воспитание навыков общественного поведения, содействие организации дружного детского коллектива.

2016 год в системе образования Якутии был объявлен Годом дополнительного образования детей, что явилось отрадным и знаменательным событием для всех, кто занимается дополнительным образованием детей. Приоритетной целью дополнительного образования является обеспечение для учащихся возможности духовного, интеллектуального и физического развития. 

Мы хотим представить собственный хореографический продукт. Детское хореографическое творчество, как важный компонент современной культуры, является сферой непосредственного контакта личного творческого опыта ребенка с обширнейшим художественным и эстетическим опытом, накопленным в профессиональном искусстве и народном творчестве. Данное обстоятельство объясняет значимость детского танцевального творчества, необходимость приобщения детей к хореографической культуре. В настоящее время популярность хореографического искусства среди детей и подростков велика, наблюдается постоянный количественный рост детских танцевальных коллективов, увеличение числа их воспитанников.

Разработанный нами проект «Детский танцевальный коллектив, как инструмент воспитания и социализации личности (на примере танцевального коллектива «FORTUNE»)»  способствует общему развитию детей с учетом психологических особенностей детей школьного возраста. Основным аспектом работы является воспитание полноценной творческой личности путём создания условий для развития и реализации творческого потенциала учащихся, используя разнообразные формы работы с ними, которые могут дать высокие результаты только в комплексном применении.

Актуальностью и решением данной проблемы, на наш взгляд, является то, что в век, когда дети проводят большое количество времени, сидя за партой, за компьютером или просто у телеэкрана, занятия хореографией становятся особенно актуальными. Хореография является дополнительным резервом двигательной активности детей, источником их здоровья, радости, повышения работоспособности, разрядки умственного и психического напряжения, следовательно, одним из условий их успешной подготовки к учебной и трудовой деятельности. Именно поэтому воспитание гражданина России и его социализация  начинается в детских коллективах. Детский танцевальный коллектив - это реализация: 

-  Творческого  потенциала личности;

- Ценностно-нормативной регуляции социального поведения;

- Приобщение к ЗОЖ;

- Развитие  волевых и эстетических качеств.

Таким образом, цель данного проекта – воспитание и социализация личности школьника через танцевальную деятельность.

Начнем с того, чтобы разобраться в таком термине, как «воспитание хореографией».  Это средство эстетического воспитания широкого профиля, ее специфика определяется разносторонним воздействием на человека. Решая те же задачи эстетического и духовного развития и воспитания детей, как музыка, танец, мы даем возможность еще и физического развития, что становится особенно важным при существующем положении со здоровьем подрастающего поколения. Тренировка тончайших двигательных навыков, которые проводится в процессе обучения хореографии, связанные с мобилизацией и активным развитием многих физиологических функций человеческого организма: кровообращением, дыханием, нервно – мышечной деятельности. Понимание возможностей своего тела способствует воспитанию уверенности в себе, предотвращает появление различных психологических комплексов.

Нам при создании собственного хореографического продукта необходимо было иметь ясное представление о принципах организации хореографического коллектива, о смысле индивидуального стиля педагогической деятельности и условиях его совершенствования. В ходе эксперимента мы попытались выявить жизненные позиции, которые отражаются в определении ориентиров развития коллектива, в  способности решать возникающие задачи, преодолевать трудности.

Итак, чтобы достичь данную цель, мы поставили перед собой задачи: 

1. Обучить выразительно и непринужденно двигаться в соответствии с разнообразными музыкальными образами; 

2. Воспитать коммуникативные качества школьника через коллективную танцевальную деятельности;

3. Провести агитационную работу для привлечения детей в профессию «хореограф».

Хотелось бы дополнить, что под целью воспитания следует понимать те заранее определяемые (прогнозируемые) результаты в подготовке подрастающих поколений к жизни, в их личностном развитии и формировании, которых стремятся достигнуть в процессе воспитательной работы. Обстоятельное знание целей воспитания дает педагогу четкое представление о том, какого человека он должен формировать и, естественно, придает его работе необходимую осмысленность и направленность.

Какие же результаты можно ожидать после проведенной работы? Это развитие творческих способностей личности; предупреждение  аддиктивного поведения; помощь в осознанном выборе профессии – хореограф; воспитание всесторонней и гармонически развитой личности; повышение самооценки ребенка.

Так, 14 января 2012 года при МОБУ СОШ №32 был создан танцевальный коллектив "FORTUNE" при поддержке директора данной школы, зам. директора по воспитательной работе и социального педагога.  

Для полноценного развития способностей детей по нашему заявлению был решен вопрос о  переоборудовании и косметическом ремонте  актового зала.

В связи с большим количеством желающих заниматься танцами наш коллектив собрал 3 возрастных группы: старшая, где методика преподавания основывается на современной музыке и современно - постановочных композициях (занятие длится академический час). Средняя, где методика преподавания основывается не только на движениях, но и на артистический образ, объяснение роли, характера исполнителя (занятие длится академический час). Младшая, где методика преподавания основывается на игровой форме (занятие длится академический час).   

Хореографический коллектив – одна из распространенных форм обучения и воспитания, специфика работы которого достаточно сложна. Педагог-хореограф должен совместить задачи эстетического обучения и нравственного воспитания детей с балетмейстерской работой и с всевозрастающими, часто неумеренными требованиями к выступлению детей на концертах. Работа в хореографическом коллективе имеет свою специфику, с которой не может не столкнуться каждый руководитель творческого коллектива. Это ограниченное время, различные способности учащихся, наличие разных возрастов, степень подготовки учащихся, постоянное пополнение состава.

Для детей младшего школьного возраста прежде всего характерна чрезвычайная подвижность. Они нуждаются в частой смене движений, длительное сохранение статистического положения для них крайне утомительно. В то же время движения детей еще не организованы, плохо координированы, запас двигательных навыков у них не велик, они нуждаются в его пополнении и усовершенствовании. Относительная слабость мускулатуры и гибкость костей из-за большой прослойки хрящевой ткани могут привести к образованию плохой осанки и искривлениям позвоночника. Двигательный аппарат ребенка еще недостаточно окреп, что вызывает необходимость очень внимательного отношения к дозировке физических упражнений.

Внимание детей этого возраста крайне неустойчиво, они легко отвлекаются, им трудно продолжительное время сосредоточиваться на одном задании. Они легче воспринимают конкретный материал, живой образ для них гораздо ближе, нежели отвлеченное понятие. 

Игра представляет естественную деятельность детей этого возраста. Их эмоции ярки и проявляются, открыто и непосредственно. В этом возрасте дети особенно жизнерадостны и доверчивы.

Учитывая все эти особенности детей, следует своеобразно выстраивать занятия со школьниками этого возраста.

Одной из задач является содействие физическому развитию детей и совершенствование основных двигательных навыков. Именно в этом возрасте важно выработать у детей устойчивую привычку прямо и стройно держаться, правильно и свободно двигаться в танцах. Не менее важной задачей является развитие общей организованности детей, воспитание навыков общественного поведения, содействие организации дружного детского коллектива.

При учете этих учебно-воспитательных задач наиболее подходящим для детей младшего школьного возраста содержанием занятий по хореографии является изучение детских, легких народных, массовых и бальных танцев, небольшая учебная подготовка, занятия ритмическим упражнениями и гимнастикой. 

Дети младшего школьного возраста отличаются большой пластичностью и податливостью. Они легко перенимают то, что им показывают. 

При выборе танцевального репертуара также следует учитывать интересы и склонности детей данного возраста. Танец не должен выглядеть фальшиво.

Танцевальный язык для детского произведения, несомненно, зависит от возможностей и способностей учащихся, поэтому с точки зрения количества движений и их технической трудности они ограничены. Однако это не исключает необходимости создания качественного богатства движений, сочетающих в себе естественный импульс движений с условно танцевальным языком.

Также для более гармоничного развития наших детей мы часто организовываем различные мастер-классы по виду «хореография» и приглашаем ведущих хореографов республики, а также выезжаем на культурные мероприятия.

Результат работы:  

- Выступления и победы детского танцевального коллектива на школьных, городских, республиканских и другого уровня мероприятиях, съемки в телепередачах;

- Создание и участие в благотворительных концертах, что в свою очередь дает детям понять, как важно заботиться в этом мире друг о друге. 

Руководителями данного коллектива являются Мадина Искандарова и Жиркова Елизавета, которые с 12 лет открыли кружок танца при содействии детей и родителей.  Руководитель  в свою очередь - это человек идейный, обладающий прекрасными организационными способностями, воспитатель коллектива, сам воспитанный человек, обладающий выдержкой, умением ладить с людьми, именно поэтому я являюсь теперь студенткой Якутского колледжа культуры и искусств, после которого я могу достойно нести звание своей профессии – Хореограф. 

Одним из важных результатов деятельности нашего танцевального коллектива "FORTUNE" является то, что после окончания ребята легко поступают в любое известное, профессиональное училище, колледж, ансамбль, где продолжают радовать нас своими успехами. 


[image: image1.emf]Шаги в науку                       

 
[image: image2.png]Cpoxu: 20122018 2.

Omanus peanusayuunpoexma:
2012-2013 y«. 200 - 1 mamyesansnas zpynna (8 demeii)
2013-2014y~. 200~ 1 manyesaxsuas zpynna (11 demeii)
2014-2015y%. 200~ 3 mamyesarvwex zpynns (24 demeii)
2015-2016y%. 200~ 3 mamyesarswmsex zpynnus (12 demeii)
2016-2017y%. 200~ 3 mamyesarvwex zpynns (27 demeii)
20172018 200~ 3 marmesasvncs spymns

LR





[image: image3.png]Memoduxa npenodasarus dnn cpedneli zpynnel

Bo-nepsbix, 06y4eHue CMPOUMCA OM 4eA020 K YaCMHOMY: cHadana
yuum 0Bujuli pucyHok duzypel (MowHo & Uzpoeoii Gopme), a
3amem, Ha credyoujux smanax paGomei nocmenenHo suisepaem
Auruy, mexHuky, demanu.

Bee 0BuACHEHUA MeXHUMECKUX DelicmBuil ONUPaIoMEs He MOALKO
Ha deuKenus, HO U Ha apmucmuMeckull 06pas, 0 sACHEHUE oA,
xapakmepaucnonHumens.




