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План
работы по адаптации первокурсников
 ГБПОУ РС (Я) «Якутский колледж культуры и искусств»
на 2018-2019 учебный год












Цель: осуществление социально-психологических, педагогических системных мероприятий, способствующих успешной адаптации студентов нового набора к образовательному процессу в Колледже.
Задачи:
-подготовка студентов к новым условиям обучения;
-формирование позитивных учебных мотивов;
-установление и поддержание социального статуса студентов в новом коллективе;
-повышение адаптивных возможностей студентов;
-снятие эмоционально-психического напряжение студентов.


План работы по адаптации первокурсника 2017-2018 гг. 
	№
	Содержание работы 
	Сроки проведения
	Ответственные
	Примечание 

	Организационные мероприятия

	1.
	Организационные собрания в группах
	сентябрь
	Кураторы
	

	2.
	Встреча с кураторами первокурсников
	сентябрь

	Зав. по воспитательно –творческим отделом, кураторы
	

	3.
	Заселение в общежитие
	сентябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом, кураторы
	

	4.
	Кураторский час «Права и обязанности студентов»
	4 сентября
	Кураторы
	

	5.
	Инструктаж по т/б, правилам поведения
	В течение года
	Кураторы
	

	6.
	Родительское собрание для родителей, законных представителей несовершеннолетних студентов
	29 сентября
	Зав. по воспитательно –творческим отделом, кураторы
	

	7.
	Составление социального паспорта студента 
	сентябрь
	Социальный педагог
	

	Профилактические мероприятия

	1.
	Встреча с пожарным
	октябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом, кураторы,
Социальный педагог, кураторы
	

	2.
	Встреча с КДН и ЗП
	18 сентября 
15:00 ч.
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Социальный педагог, кураторы
	

	3.
	Встреча с ПДН
	20 сентября
15:00 ч.
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Социальный педагог, кураторы
	

	4.
	Встреча с участковым Илларионовым Н.Н.
	25 сентября
14:00 ч
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Социальный педагог, кураторы
	

	5.
	Встреча с сотрудником полиции (оперуполномоченным)
	14 сентября
15:00 ч.
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Социальный педагог, кураторы
	

	6.
	[bookmark: _GoBack]Встреча с представителем по контролю за оборотом наркотиков МУ МВД России «Якутское»
	ноябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Социальный педагог, кураторы
	

	7.
	Встреча с отделением профилактики ГБУ РС (Я) «ЯРКВД»
	ноябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Социальный педагог, кураторы
	

	8.
	Встреча с медицинскими  работниками Поликлиники и Медцентра РС (Я) по вопросам профилактики наркомании, табакокурения, потребления алкоголя
	февраль
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Социальный педагог, кураторы
	

	9.
	Встреча с отделением профилактики ГБУ РС (Я) «ЯРКВД»
	февраль
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Социальный педагог, кураторы
	

	10.
	Встреча с врачом дермат- венерологом
	апрель
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Социальный 
педагог, кураторы
	

	11.
	Встреча с прокурором
	ноябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Социальный педагог, кураторы
	

	Культурно-творческие массовые мероприятия

	1.
	Торжественная линейка
	4 сентября
11:00 ч.
	Зав. по воспитательно –творческим отделом
	

	2.
	Посвящение первокурсников
	28 сентября
	Зав. по воспитательно -творческим отделом
	

	3.
	Посвящение в студенты учебных заведений МКДР РС (Я) 
	октябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом
	

	4.
	Выборы председателя студпрофкома
	сентябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом
	

	5.
	Конкурс «StArt-2018» среди студентов колледжа
	ноябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом
	

	Спортивные мероприятия

	1.
	Общероссийский проект «Кросс наций»
	сентябрь
	Руководитель физвоспитания
	

	
	Внутриколледжный чемпионат по спортивной игре «Дартс»
	октябрь
	Руководитель физвоспитания,
Зав. по воспитательно –творческим отделом
	

	2.
	Соревнования по русским шашкам среди студентов колледжа
	октябрь
	Руководитель физвоспитания
	

	3.
	Соревнования по настольному теннису среди студентов колледжа
	октябрь
	Руководитель физвоспитания
	

	4.
	Соревнования по мини-футболу среди ОУ «Студенческая лига»
	Октябрь-май
	Руководитель физвоспитания
	

	5.
	Соревнования по волейболу среди ОУ «Студенческая лига»
	Октябрь-май
	Руководитель физвоспитания
	

	6.
	Соревнования по баскетболу среди ОУ «Студенческая лига»
	Октябрь-май
	Руководитель физвоспитания
	

	7.
	Соревнования по настольному теннису среди ОУ «Студенческая лига»
	Октябрь-май
	Руководитель физвоспитания
	

	8.
	Общероссийский проект «Лыжня России»
	апрель
	Руководитель физвоспитания
	

	9.
	День оздоровительного бега и ходьбы
	май
	Руководитель физвоспитания
	

	Профориентационные мероприятия

	 1.
	Национальный художественный музей РС (Я)
	сентябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
кураторы
	

	2.
	Национальная библиотека им. Пушкина А.С.
	сентябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Библиотекарь, кураторы
	

	3.
	Библиотека ЯККиИ
	сентябрь

	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Библиотекарь, кураторы
	

	4.
	Центральная городская библиотека им. В.Г. Белинского
	октябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Библиотекарь, кураторы
	

	5.
	Музей и Центр хомуса народов мира
	октябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Педагог-организатор, кураторы
	

	6.
	Музей музыки и фольклора народов Якутии
	октябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Педагог-организатор,
кураторы
	

	7.
	Литературный музей им. П.А. Ойунского
	ноябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Педагог-организатор,
кураторы
	

	8.
	Государственный театр оперы и балета Республики Саха имени Д.К. Сивцева – Суоруна Омоллоона 
	В течение года
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
кураторы
	

	9.
	Театр олонхо
	В течение года
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
кураторы
	

	10.
	Саха академический театр им. П.А.Ойунского
	В течение года
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
кураторы
	

	11.
	Государственный академический Русский драматический театр им. А. С. Пушкина
	В течение года
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
кураторы
	

	12.
	Участие в «Неделях специальности »
	По плану воспитательно –творческим отделом
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
кураторы
	

	
Психолого-педагогическое сопровождение

	1.
	Психолого-педагогическая диагностика
	Сентябрь-октябрь
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Педагог-психолог
	

	2.
	Психологические тренинги на сплочение группы, командное взаимодействие
	В течение сентября
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Педагог-психолог
	

	3.
	Индивидуальные беседы со студентами, испытывающими трудности в обучении
	В течение года
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Педагог-психолог
	

	4.
	Психологическое консультирование студентов по запросам
	В течение года
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Педагог-психолог
	

	5.
	Психологические рекомендации кураторам и родителям
	В течение года
	Зав. по воспитательно –творческим отделом,
Педагог-психолог
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